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L’identificazione di neonati a rischio di sviluppo neuropsichico è il 
presupposto per precoci interventi di assistenza ai bambini e alle 
loro famiglie. Nella quotidianità clinica questo compito comporta 
l’utilizzo di strumenti di valutazione che abbiano dato prova di  
affidabilità e che forniscano indicazioni operative per meglio  
supportare l’interazione tra il genitore e il neonato a rischio.  
La NICU Network Neurobehavioral Scale (NNNS) è un sistema 
completo di valutazione delle prestazioni neurocomportamentali di 
bambini ad alto rischio che include indici neurologici, comporta-
mentali e dei segni di stress. Recenti risultati hanno evidenziato 
che la scala è in grado di predire problemi cognitivi e comporta-
mentali rilevabili all’età di quattro anni (Pediatrics, 2009).  
Inoltre la NNNS  ha dato prova di essere particolarmente utile al 
clinico per aiutare i genitori a cogliere i segnali di stress del 
bambino.  
Il seminario si propone come approfondimento clinico e di ricerca 
sui temi della valutazione neurocomportamentale e del supporto ai 
genitori nel caso di neonati a rischio.  
 

Programma 
09.00   Introduzione - Dr. Renato Borgatti 
 

09.15   La qualità dell’assistenza dei neonati a rischio in 
       Italia - Dr. Roberto Bellù 
 

09.45   La NNNS e l’identificazione dei bambini a rischio  
       Prof. Barry Lester 
 

11.15    Coffee Break 
 

11.30   Usi clinici della NNNS nella valutazione dei bambini 
       pretermine e nel supporto ai genitori  
       Prof. Zack Boukydis 
 

13.00   Pausa pranzo 
 

14.00   Le origini fetali dei disturbi mentali dell’infante  
       Prof. Barry Lester 
 

15.30   La NNNS nei bambini pretermine sani:  
       risultati preliminari dello studio NEO-ACQUA  
       Dr. Rosario Montirosso  
       e gruppo di studio NEOACQUA  
 

16.00   Compilazione questionario ECM 
 
 
 

Destinatari 
Professionisti operanti in patologia neonatale e nell’ambito 
della neuropsichiatria infantile 

Centro Medea per lo studio  
neurocomportamentale del 
bambino piccolo. 
 

Programma italiano NNNS  
di ricerca e di training 
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Dipartimento Materno Infantile,  
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info 
DOCENTI 
Dr. Renato Borgatti, Neuropsichiatra Infantile  
Primario U.O. Neuroriabilitazione I,  
IRCCS E. Medea, Bosisio Parini (Lc)  
Dr. Roberto Bellù, Pediatra Neonatologo,  
Primario del reparto di Neonatologia e terapia intensiva neonatale,  
Ospedale A. Manzoni, Lecco 
Prof. Zack Boukydis, Visiting Professor di Pediatria,  
Semmelweis University Medical School, Budapest, Ungheria 
Prof. Barry M. Lester, Professore di Psichiatria e Pediatria 
Warren Alpert Medical School of Brown University, direttore del 
Brown Center for the Study of Children at Risk Providence, Rhode 
Island, USA 
Dr. Rosario Montirosso, Psicologo 
Direttore Centro Medea NNNS, U.O. Neuroriabilitazione I,  
IRCCS E. Medea, Bosisio Parini (LC) 
 
ECM 
Crediti pre-assegnati: 4,50 ECM – CPD Regione Lombardia. 
 

L’attestato ECM verrà rilasciato a tutti coloro che compileranno il 
questionario ECM che verrà somministrato a fine giornata come da 
programma. 
 
 

ISCRIZIONE 
Il costo del seminario è di € 100,00.  
Per iscriversi è necessario compilare ed inviare, entro il  
20 aprile 2010, la scheda d’iscrizione alla Segreteria Organizzativa 
allegando la ricevuta del versamento. 
La quota comprende: 
  materiale didattico 

  pranzo 

  certificato di partecipazione al seminario 
 

La sistemazione alberghiera è a cura del partecipante: contattare la 
Segreteria Organizzativa per avere indicazioni. 
 
 

 

Per le MODALITÀ DI PAGAMENTO e per la CANCELLAZIONE E  
RIMBORSO si veda il depliant del corso di formazione base. 
 
 

SEDE DEL CORSO                           
IRCCS E. Medea                     
Via Don Luigi Monza, 20          
23842 Bosisio Parini (Lc) 
 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Settore Formazione Continua  
Associazione “La Nostra Famiglia” 
Via don Luigi Monza, 20 
23842 Bosisio Parini (Lc) 
Tel. 031/877363 – Fax 031/877376 
E-mail: formazione@bp.lnf.it 
Sito web: www.emedea.it 


