Sede dell’Incontro
Sala Convegni Centro di Spiritualita - Ostuni
Via San Giovanni Bosco S.S. 16 Sud

Ostuni (BR) tel. 0831.304801

ECM

Accreditamento ECM per Medici (Neuropsichiatri Infantili,
Pediatri, Neurologi, ecc), Psicologi, Pedagogisti, Fisioterapisti,
Terapisti della Neuropsicomotricita, Terapisti Occupazionali,
Logopedisti, Educatori professionali, Infermieri.
Predeterminati n.25 crediti formativi per |a partecipazione
alle tre giornate.

Quota di iscrizione
Il costo (comprensivo di materiale didattico, attestato di
partecipazione, attestato ECM e light lunch) é di:

Euro 150,00
Euro 100,00 per i dipendenti de “La Nostra Famiglia”

Modalita di Iscrizione

Per iscriversi € necessario inviare entro il 01.09.2011 |a Scheda

di Iscrizione unitamente alla copia del versamento della quota

di partecipazione, via posta o via fax presso:

IRCCS “E. Medea” — Associazione “La Nostra Famiglia”

Polo Regionale di Ostuni - Brindisi

Sede di Brindisi: Ex Complesso Ospedaliero Regionale “A. Di Summa”
Piazza Di Summa 72100 BRINDISI Fax 0831.349246

Il versamento puo essere effettuato tramite:

B Bonifico bancario in favore de “La Nostra Famiglia”
Banca Intesa — San Paolo Filiale di Ostuni— Via Pignatelli, 28
72017 Ostuni (BR) Codice IBAN 54X0306979230625010568818

B C/C Postale n.13059720 intestato a Associazione “La Nostra Famiglia”
Via Dei Colli, 5/7 72017 Ostuni (BR)

CAUSALE: “La Terapia Cognitivo Comportamentale nei Disturbi
Psicopatologici dell’eta evolutiva”

Cancellazione e Rimborso

Eventuali cancellazioni pervenute in forma scritta alla Segreteria
Organizzativa negli otto (8) giorni antecedenti la prima giornata formativa,
daranno diritto al rimborso del 70% della quota versata.

Dopo tale termine non é previsto alcun rimborso.

| rimborsi relativi alle cancellazioni delle iscrizioni saranno materialmente
effettuati dalla Segreteria Organizzativa dopo l'evento.

Organizzazione e Coordinamento

Con il Patrocinio della

Societa Italiana di Neuropsichiatria
dell'Infanzia e dell'Adolescenza

Istituto di Ricovero e Cura
a Carattere Scientifico “Eugenio Medea”
Polo di Ostuni - Brindisi

Sede di Brindisi:

Ex Complesso Ospedaliero Regionale “A. Di Summa”
Piazza A. Di Summa 72100 Brindisi
Centralino 0831.349111

WWW.EMEDEA.IT

IRCCS@OS.LNF.IT
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La Terapia Cognitivo Comportamentale (TCC) & una
psicoterapia sviluppata negli anni ‘60 da AT. Beck. E una
terapia strutturata, direttiva, di breve durata, ed orientata al
presente. Essa é finalizzata a modificare i pensieri distorti, le
emozioni disfunzionali e i comportamenti disadattivi del
paziente, producendo la riduzione e |'eliminazione del sintomo
e apportando miglioramenti duraturi nel tempo.

La TCC poggia su una base sperimentale e un metodo
scientifico. E stata convalidata da numerosissimi studi la sua
efficacia nel trattamento di diversi disturbi psicopatologici
sia dell’eta adulta che dell’eta evolutiva.

La TCC viene indicata come fondamentale (all’interno di
un approccio multimodale) nel trattamento dei Disturbi
dello Spettro Autistico, dei Disturbi dellAttivita e
dell'Attenzione (ADHD), dei Disturbi comportamentali ed
emozionali di vario tipo, disturbi d’ansia, dell’'umore, del
comportamento alimentare.

Sul piano clinico quotidiano l'indicazione all'uso della
TCC & molto frequente, ma non sempre trova possibilita
applicative e non sempre & adeguatamente conosciuta.
Abbiamo per questo chiamato a darci il loro contributo
professionisti noti e autorevoli in alcuni fra i pit frequenti e
complessi disturbi in quest’area.

In 3 incontri abbiamo pensato di affrontare le tematiche
dei Disturbi d’Ansia (con tutte le connessioni legate alle emo-
zioni e all'umore), dei Disturbi Dirompenti del Comportamento
(ADHD, DOP, DC) e dei Disturbi dello Spettro Autistico.

Le giornate sono organizzate partendo da un breve inquadra-
mento clinico dei Disturbi da trattare, seguito da un ampio
spazio lasciato alla lettura magistrale dell’esperto di TCC, e con
una seconda parte della giornata dedicata alla discussione in-

terattiva su casi clinici e su materiali portati dagli stessi esperti.

L'incontro si rivolge a

Medici (Neuropsichiatri infantili, Pediatri, Neurologi ecc),
Psicologi, Pedagogisti, Logopedisti, Fisioterapisti,
Terapisti della Neuropsicomotricita, Terapisti
Occupazionali, Educatori professionali, Infermieri.

Segreteria Scientifica

Dr. Angelo Massagli

Neuropsichiatra Infantile

Direttore U.0.C. di Psicopatologia dello Sviluppo
Referente Scientifico di Polo

I.R.C.C.S. “E. Medea” Polo di Ostuni - Brindisi

Sessione mattutina

08.30
09.00

10.00

12.00

13.00

10 SETTEMBRE 2011

Registrazione partecipanti

Inquadramento clinico dei Disturbi d’Ansia
in eta evolutiva
Dr. Angelo Massagli

La Terapia Cognitivo Comportamentale nei Disturbi
d’Ansia in eta evolutiva
Dr.ssa Laura Vanzin

Dalla teoria alla pratica: presentazione di casi clinici
Tutors: Dr.ssa Laura Vanzin, Dr. Angelo Massagli, Dr.ssa Dalila Esposito

Pausa pranzo

Sessione pomeridiana

14.00

Sessione mattutina

08.30
09.00

10.00

12.00

13.00

Lavori di gruppo sulle metodologie di intervento
cognitivo comportamentale nei Disturbi d’Ansia

in eta evolutiva

Tutors: Dr.ssa Laura Vanzin, Dr. Angelo Massagli, Dr.ssa Dallla Esposito

Discussione
Dr.ssa Laura Vanzin

Riflessioni conclusive
Dr.ssa Laura Vanzin, Dr. Angelo Massagli

17 SETTEMBRE 2011

Registrazione partecipanti

Inquadramento clinico dei Disturbi Dirompenti del
Comportamento (ADHD, DOP, DC)
Dr. Angelo Massagli

La Terapia Cognitivo Comportamentale nei Disturbi
Dirompenti del Comportamento (ADHD, DOP, DC)

Prof. Claudio Vio

Dalla teoria alla pratica: presentazione di casi clinici
Tutors: Prof. Claudio Vio, Dr. Angelo Massagli, Dr.ssa Dalila Esposito

Pausa pranzo

Sessione pomeridiana

14.00

Lavori di gruppo sulle metodologie di intervento
cognitivo comportamentale nei Disturbi Dirompenti
del Comportamento

Tutors: Prof. Claudio Vio, Dr. Angelo Massagli, Dr.ssa Dalila Esposito

Discussione
Dr.ssa Laura Vanzin

Riflessioni conclusive
Prof. Claudio Vio, Dr. Angelo Massagli

Sessione mattutina

08.30
09.00

10.00

12.00

13.00

24 SETTEMBRE 2011

Registrazione partecipanti

Inquadramento clinico dei Disturbi dello
Spettro Autistico
Dr. Angelo Massagli

La Terapia Cognitivo Comportamentale nei Disturbi
dello Spettro Autistico
Prof. Theo Peeters

Dalla teoria alla pratica: presentazione di casi clinici
Tutors: Prof. Theo Peeters, Dr. Angelo Massagli, Dr.ssa Dalila Esposirc;

S

=
Pausa pranzo /

Sessione pomeridiana

14.00

Lavori di gruppo sulle metodologie di intervento it
cognitivo comportamentale nei Disturbi dello

Spettro Autistico

Tutors: Prof. Theo Peeters, Dr. Angelo Massagll, Dr.ssa Dalila Esposito
Discussione

Prof. Theo Peeters

Riflessioni conclusive
Prof. Theo Peeters, Dr. Angelo Massagli

Somministrazione Questionari ECM

RELATORI

Prof. Theo Peeters

Neurolinguista

Fondatore e responsabile dell’Opleidingscentrum Autisme
Centro di Fomazione per I'Autismo - Anversa

Prof. Claudio Vio

Psicologo

U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile
U.L.S.S. 10 Regione Veneto

Dr.ssa Laura Vanzin

Psicologa

U.0.C. di Psicopatologia dello Sviluppo
I.R.C.C.S. “E. Medea” Polo di Bosisio Parini

Dr. Angelo Massagli

Neuropsichiatra Infantile

Direttore U.O.C. di Psicopatologia dello Sviluppo
I.R.C.C.S. “E. Medea"” Polo di Ostuni - Brindisi

Dr.ssa Dalila Esposito

Psicologa

U.O.C. di Psicopatologia dello Sviluppo
I.R.C.C.S. “E. Medea” Polo di Ostuni - Brindisi



LA TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE

S C h o d a d i I SCr i Y4 i one NEI DISTURBI PSICOPATOLOGICI DELL'ETA EVOLUTIVA

Ostuni, 10 17 24 Settembre 2011

La compilazione delle seguenti voci é obbligatoria per tutti i partecipanti, indipendentemente dall'acquisizione dei crediti ECM

Cognone e Nome

Data di nascita / / Luogo di nascita Prov.,
Codice Fiscale

Professione Spedializzazione (solo per medici, psicologl, biologs)
Se Operatore dellAssociazione “La Nostra Famiglia®: dipendente consulente O borsista O specializzando/tiracinante O
Residente a CAP Prov.

Via n*

Tel. e.mail

ALLEGARE COPIA DELLA RICEVUTA DI PAGAMENTO DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE

Le infarmariond vemranno ultlizzate pet trasmettere | datf dells s partecipazione sl Ministera della Salute (nellsméko ECM - Educarions Continu in Madickas, i norma del Decreto Lagisttiva 30 ghygno 2003 0,196
“Cadice bn muterla di protesione def daft parcanall”) e per insetirls nella bancs datl informmatizzata del Settore Farmasions Continue.

Flrma per autorizzazions
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