
 

SEDE 
Associazione “la Nostra Famiglia”  
IRCSS “E. Medea” 
Via don Luigi Monza, 20 
23842 Bosisio Parini (Lc) 
 

COME ARRIVARE 

in auto  
da Milano, da cui dista circa 40 km, attraverso la  
Superstrada Milano/Lecco (SS36).  
Uscire a Bosisio Parini, prendere il cavalcavia sopra la 
Superstrada, riprendere la SS36 in direzione opposta 
verso Milano e prendere la prima uscita (Merone-
Rogeno-Molteno). Proseguire diritto per circa 500 mt. 
 

N.B. Per coloro che sono dotati di navigatore satellita-
re, l'indirizzo da inserire è Via Provinciale, 2 – Rogeno 
 
 

in treno 
• da Milano Stazione Centrale, con le Ferrovie del-

lo Stato, linea Milano/Lecco, fermata Lecco 
(distante 11 km dall'Istituto).  

• da Milano Garibaldi/Greco Pirelli, con le Ferrovie 
dello Stato, linea Sesto S. Giovanni/Monza/
Lecco, fermata Molteno (distante 2 km dall'Istitu-
to).  

• da Milano Cadorna, con le Ferrovie Nord, linea 
Milano/Asso, fermata Erba (a 7 km dall'Istituto). 

 

N.B. Da Molteno e da Erba non è disponibile un servizio 
taxi. Per informazioni sul servizio taxi, contattare la 
Segreteria Organizzativa.  
 
 

in aereo 
• L’aeroporto di Milano Linate (distante circa 40 

Km dall'Istituto) è collegato con la Stazione Fer-
roviaria Centrale di Milano da un autobus con 
partenza ogni 30 minuti.  

• L’aeroporto di Milano Malpensa (distante circa 60 
Km dall'Istituto) è collegato con la Stazione Fer-
roviaria Centrale di Milano da una navetta (Bus 
Malpensa Shuttle) con partenza ogni 20 minuti. 
Tempo di percorrenza: circa 50 min. 

• L'aeroporto di Malpensa è inoltre collegato con la 
Stazione Cadorna delle Ferrovie Nord-Milano con 
treni in partenza ogni 30 min.  
Tempo di percorrenza: 40 min.  

18 ottobre 2008 
 

Bosisio Parini (Lc) 

Problematiche 
respiratorie del paziente 
con gravi cerebrolesioni 

acquisite e altre 
cerebrolesioni 

 

INFORMAZIONI GENERALI 
 

Il corso è a numero chiuso. 
La quota di partecipazione è di € 150,00. 
Comprende: attestato di partecipazione,  
eventuale attestato ECM, materiale didattico, pranzo 
e coffee-break. 
La sistemazione alberghiera è a cura del partecipante. 
Il corso si attiverà con un minimo di 25 partecipanti 
 
 

ECM 
Al corso sono stati preassegnati 8 Crediti ECM - 
CPD (Regione Lombardia) 
 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
 

Per l’iscrizione è necessario inviare al  
SETTORE FORMAZIONE CONTINUA la scheda di iscrizione 
completa di tutti i dati entro il 04-10-2008 allegando 
la copia dell’attestazione di avvenuto pagamento. 
Il versamento della quota di iscrizione può essere ef-
fettuato: 
• a mezzo c.c.p. n° 10738227  

    intestato a “la Nostra Famiglia”, 
• tramite bonifico bancario su conto corrente  

n° 4482 intestato a “la Nostra Famiglia” presso  
Banca Popolare di Lecco Divisione della  
Deutsche Bank Spa – Filiale di Erba 

         codice CIN X; ABI 03104; CAB 51270;  
         IBAN IT67X0310451270000000004482  
• tramite assegno circolare 
 

specificando nella causale: Nome e Cognome e 
“Corso — Problematiche respiratorie”. 

 
 

ANNULLAMENTO E RIMBORSI 
 

Comunicazione dell’annullamento dell’iscrizione deve 
avvenire via fax 15 giorni prima dell’inizio del corso, 
entro tale data verrà rimborsato il 50% della quota di 
iscrizione, oltre tale data non è previsto nessun rim-
borso. 
 
 

ORGANIZZAZIONE 
 

Settore Formazione Continua 
Associazione “la Nostra Famiglia” 
Via don Luigi Monza, 20 
23842 Bosisio Parini (Lc) 
Tel. 031/877363– Fax 031/877384 
E-mail: formazione@bp.lnf.it 
Sito: www.emedea.it 

Corso  base teorico-pratico 



 
MATTINA 

ORARIO 9.00—13.00 
 

  9.00  Problematiche mediche nelle gravi  
           cerebrolesioni acquisite e PCI  

 

10.00  La gestione infermieristica delle trache-
otomie:  

Tecniche di aspirazione e di bronco-
lavaggio  
La medicazione della tracheo  
Esercitazioni pratiche  

 
11.30  Lo svezzamento dalla cannula  

tracheostomica  
 
12.00  La gestione della cannula  

tracheostomica: possibili complicanze  
Ostruzione acuta 
Sostituzione della cannula  
tracheostomica 
Esercitazioni pratiche  

 
Docente: Sandra Strazzer 
 

 
 
 
 
 
 

13.00 Pausa pranzo 

 
 

SABATO 18 OTTOBRE 2008  
PROGRAMMA 

 
POMERIGGIO 

ORARIO 14.00—18.00 
 

14.00   La fisioterapia respiratoria nei  
pazienti con cannula tracheale  

          e non: 
La pep mask/treshold 
In-exsuffletor 
Altre tecniche di fisioterapia 
respiratoria 
Esercitazioni pratiche 

 
Docenti: Sandra Strazzer   
              Marika Santi 
 
18.00   Questionario ECM  

 

DOCENTI  
Dr.ssa Sandra Strazzer – Neurologo 
Responsabile U.O. Neuroriabilitazione 3 

Dr.ssa Marika Santi - Fisioterapista 

IRCCS “E. Medea” Associazione “la No-
stra Famiglia”  - Bosisio Parini (Lc) 
 
 
 
 
 

METODOLOGIA 
 

Lezioni frontali, filmati su casi clinici  
ed esercitazioni pratiche. 

PREMESSA 

OBIETTIVI 

DESTINATARI 
 

 

Il bambino che ha subito un grave trauma cranico 
presenta problematiche sanitarie importanti che 
richiedono interventi medici, infermieristici e ria-
bilitativi che vengono abitualmente organizzati du-
rante il ricovero ospedaliero. Tali problematiche 
sono legate a funzioni vitali, quali il respiro e  
l’alimentazione, oppure riguardano alterazioni con-
seguenti al trauma stesso. 
A volte esse persistono al momento della dimissio-
ne e  l’assistenza dei genitori, che pure vengono 
addestrati ad assolvere ad alcuni compiti, deve es-
sere integrata da apporti specialistici per la gestio-
ne quotidiana. 
Il corso intende affrontare con approccio teorico-
pratico la gestione delle problematiche respiratorie 
e le buone prassi presentando le conoscenze 
maturate all’interno dell’Istituto Scientifico “E. 
Medea” di Bosisio Parini nella clinica e nella 
riabilitazione di persone con esiti di trauma cranico 
o comunque con gravi cerebrolesioni acquisite 
(GCLA).  

• Conoscere le problematiche mediche, in parti-
colare respiratorie, dei pazienti con GCLA 

• Riconoscere la specificità dell’apporto medico, 
infermieristico e fisioterapico nell’ambito della 
gestione delle problematiche respiratorie 

• Contribuire con il proprio specifico apporto pro-
fessionale alla definizione di un appropriato pro-
getto di presa in carico assistenziale e riabilita-
tiva. 

• Intervenire in modo appropriato nella gestione 
infermieristica assistenziale e nella fisioterapia 
relativamente alle problematiche respiratorie 

Medici, Infermieri, Fisioterapisti 


