ARTICOLAZIONE

Il corso si articola in 5 incontri dalle
h. 14,00 alle h. 18,00 per un totale di 20
ore con il seguente calendario.

1° INCONTRO VENERDI 3/10/2008
dalle h. 14,00 alle h. 18,00

2° INCONTRO SABATO 4/10/2008
dalle h. 9,00 alle h. 13,00

3° INCONTRO VENERDI 24/10/2008
dalle h. 14,00 alle h. 18,00

4° INCONTRO SABATO 25/10/2008
dalle h. 9,00 alle h. 13,00

5° INCONTRO VENERDI 7/11/2008
dalle h. 14,00 alle h. 18,00

METODOLOGIA

Lezioni, discussioni, esercitazioni, lavori di gruppo,
analisi di materiali e strumenti

INFORMAZIONI GENERALI

Il corso & a numero chiuso.

La quota di partecipazione é di € 160,00.

Comprende: attestato di partecipazione,
eventuale attestato ECM, materiale didattico, e
coffee-break.

Il corso si attivera con un minimo di 25 partecipanti

Ecm
Al corso sono stati pre-assegnati 20 Crediti ECM -
CPD (Regione Lombardia)

ORGANIZZAZIONE

Settore Formazione Continua
Associazione “la Nostra Famiglia”
Via don Luigi Monza, 20

23842 Bosisio Parini (Lc)

Tel. 031/877363- Fax 031/877384
E-mail: formazione@bp.Inf.it
Sito: www.emedea.it

SEDE

Associazione “la Nostra Famiglia”
IRCSS “E. Medea”

Via don Luigi Monza, 20

23842 Bosisio Parini (Lc)

MODALITA DI ISCRIZIONE

Per I’iscrizione €& necessario inviare al
SETTORE FORMAZIONE CONTINUA la scheda di iscrizione com-
pleta di tutti i dati entro il 16-09-2008 allegando la copia
dell’attestazione di avvenuto pagamento.

Il versamento della quota di iscrizione puo essere effet-
tuato:

° a mezzo c.c.p. n° 10738227
intestato a “la Nostra Famiglia”,

J tramite bonifico bancario su conto corrente
n°® 4482 intestato a “la Nostra Famiglia” presso
Banca Popolare di Lecco Divisione della
Deutsche Bank Spa - Filiale di Erba
codice CIN X; ABI 03104; CAB 51270;

IBAN IT67X0310451270000000004482

° tramite assegno circolare

specificando nella causale: Nome e Cognome e
“Corso — Promuovere le autonomie”.

ANNULLAMENTO E RIMBORSI

Comunicazione dell’annullamento dell’iscrizione deve av-
venire via fax 15 giorni prima dell’inizio del corso, entro
tale data verra rimborsato il 50% della quota di iscrizione,
oltre tale data non & previsto nessun rimborso.

COME ARRIVARE

Le indicazioni per raggiungere la sede del corso si posso-
no consultare sul sito www.emedea.it
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Corso di aggiornamento

Promuovere le autonomie
della persona disabile

Ottobre — Novembre 2008

Bosisio Parini (Lc)



PREMESSA

L’acquisizione delle autonomie & uno dei pi0 im-
portanti traguardi in campo educativo ma & anche
un obiettivo molto complesso, che a volte sembra
irraggiungibile e quindi pud provocare frustrazioni
ed ansie nell’operatore.

Il corso si propone di offrire occasioni di riflessione
sul tema dello sviluppo delle autonomie delle per-
sone disabili in eta evolutiva, ma soprattutto per-
mette di confrontarsi con metodologie e strumenti
utilizzati nella pratica quotidiana da educatori e-
sperti.

Inoltre presenta un modello metodologico e tecni-
co, che pud rappresentare una guida per I’azione di
coloro che operano nel campo della personalizza-
zione dei percorsi di autonomia.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dr. Mario Cocchi—Psicologo

Responsabile Formazione Superiore, Professionale e
Universitaria

IRCCS “E. Medea” - Associazione

“la Nostra Famiglia” - Bosisio Parini (Lc)

DESTINATARI

Operatori impegnati in contesti scolastici, formativi
e socio assistenziali

PROGRAMMA
1° INCONTRO 03/10/2008 4° INCONTRO 25/10/2008
h. 14 Introduzione generale: Autonomia e disabilita h. 9 Metodologie e strumenti per I’insegnamento

Docente: Mariella Dell’Oro

h. 16 Il ruolo dell’educatore in un progetto per lo
sviluppo delle autonomie

e Organizzazione e programmazione (Educare alle
autonomie vuol dire...?)

e Osservazione (L’opera di educazione alle

autonomie puo...?)
Esercitazione di gruppo: Analisi della situazione
Docente: Monica Bosisio

2° INCONTRO 04/10/2008

h. 9 Le autonomie personali
e La conquista dell’autonomia: cura della propria
persona

h. 11 Esercitazione di gruppo: costruzione di una griglia
Docente: Monica Bosisio

3° INCONTRO 24/10/2008

h. 14 Insegnare le autonomie
Docente: Mariella Dell’Oro

h. 16 L esperienza di insegnamento delle autonomie in un
CFP

e Programmazione didattica

¢ Relazione educativa

Esercitazione di gruppo: il materiale didattico
Docente: Silvia Turati

DOCENTI

delle autonomie

Presentazione delle principali fasi di
sviluppo di un argomento didattico

| quaderni di autonomia:

facilitazioni

strategia e

Visione di un filmato relativo ad una
esperienza di autonomia sociale:
preparazione dell’uscita, esecuzione della
commissione e ripensamento
dell’esperienza.

Esercitazione di gruppo: stesura di una scheda
relativa la rielaborazione dell’esperienza con

particolare

attenzione all’aspetto

dell’autovalutazione

Docente: Silvia Turati

5° INCONTRO

07/11/2008

h. 14 | tutori dell’autonomia
Docente: Mario Cocchi

h. 16 Esercitazione di gruppo: Discussione di un
caso

Docenti: Monica Bosisio, Mariella Dell’Oro,

Silvia Turati

Sig.ra Monica Bosisio - Educatore - IRCCS “E. Medea” - Associazione “la Nostra Famiglia”
Dr. Mario Cocchi - Psicologo, Responsabile Formazione Superiore, Professionale e Universitaria -

Associazione “la Nostra Famiglia”

Dr.ssa Mariella Dell’Oro - Psicologo, coordinatore CFP - Associazione “la Nostra Famiglia” - Bosisio Parini (Lc)
Sig.ra Silvia Turati - Insegnante CFP - Associazione “la Nostra Famiglia™ - Bosisio Parini (Lc)



