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progetto formativo

L'ETICA DEL PRENDERSI CURA

Ciclo di conferenze + corso di formazione

Bosisio Parini (LC), marzo / maggio 2011

PREMESSA

Il progetto formativo “L’etica del prendersi cura - 2011” (3° annualita) nasce dalla
constatazione che le professioni della cura incrociano inevitabilmente realta e problemi
complessi che rinviano a temi di tipo etico e dalla convinzione che nessuna tecnica, per
guanto evoluta e perfetta, risolve l'orizzonte di problematicita di chi ha per mandato
professionale I'incontro prossimale con chi ha bisogno di una qualsiasi forma di aiuto.

Il progetto si pone in continuita con le attivita formative inerenti argomenti dell’'etica del
prendersi cura realizzate nel 2009 e nel 2010, risultato di una proficua collaborazione tra la
Provincia di Lecco e I'’Associazione La Nostra Famiglia di Bosisio Parini (LC).

Il progetto prevede due attivita formative:

— Ciclo di tre conferenze: “Gli orizzonti del lavoro di cura e la responsabilita degli
operatori” (marzo / aprile 2011), rivolto a tutti gli operatori dei servizi sociali e
sociosanitari della provincia di Lecco.

— Corso di formazione e approfondimento: “Vivere bene, con e per gli altri,
all'interno di istituzioni giuste” (maggio 2011), rivolto a un numero limitato di
operatori: psicologi, assistenti sociali educatori e coordinatori di alcuni servizi della
provincia di Lecco.

ciclo di 3 conferenze

GLI ORIZZONTI DEL LAVORO DI CURA
E LA RESPONSABILITA DEGLI OPERATORI

Bosisio Parini (LC), 25 marzo e 8 - 15 aprile 2011

La proposta formativa intende mettere al centro della riflessione lo spessore antropologico,
la rilevanza etica e il valore sociale del prendersi cura affrontando nello specifico i temi dei
bisogni, dei desideri, dei diritti e dei doveri connessi con le problematiche sociali, 'approccio
al problema come “risorsa” nel lavoro di cura, le politiche sociali per una societa solidale.

ARTICOLAZIONE

Il percorso si articola in 3 conferenze di 2 ore per un totale di 6 ore.
Gli incontri si terranno al pomeriggio del venerdi, dalle ore 14.30 alle ore 16.30.
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PROGRAMMA

» 1~ conferenza: venerdi 25 MARZO 2011 — ore 14.30/ 16.30
Bisogni e desideri, diritti e doveri: lavorare per gli altri e con gli altri
Approccio antropologico
Relatore: Leonardo Lenzi, teologo e bioeticista - IRCCS “E. Medea” , Bosisio Parini
(LC), Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

» 2" conferenza: venerdi 8 APRILE 2011 — ore 14.30/ 16.30
Il lavoro di cura tra problemi e risorse: la professione alla prova
Approccio psicologico
Relatore: Costanza Marzotto Strambio, psicologa — Centro di Ateneo Studi e
Ricerche sulla Famiglia - Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

» 3" conferenza: venerdi 15 APRILE 2011 — ore 14.30/ 16.30
Ripartire dopo la crisi: politiche sociali per una societa solidale
Approccio sociologico
Relatore: Francesco Belletti, sociologo - direttore del CISF (Centro Internazionale
Studi Famiglia), Presidente nazionale del Forum delle associazioni familiari

DESTINATARI
Operatori dei servizi sociali e sociosanitari della provincia di Lecco.

corso di formazione e approfondimento

VIVERE BENE, CON E PER GLI ALTRI,
ALL'INTERNO DI ISTITUZIONI GIUSTE

Bosisio Parini (LC), 6 - 13 - 20 maggio 2011

La responsabilita “etica” € una dimensione cruciale nel lavoro sociale sia a livello del singolo
operatore che dei servizi. Quando si lavora con e per gli altri e difficile definire il limite
preciso di quando inizia e quando finisce questa responsabilita “speciale” e quando e quanto
sia delegabile.

Delegare qualcosa a qualcuno, significa cedere una parte della propria responsabilita: per
questo motivo il processo di delega e per tutti, individui e organizzazioni, un percorso difficile
e accidentato. Si tratta di scegliere cosa lasciare e cosa trattenere nelle proprie mani. Nei
servizi sociali e nelle professionalita della cura perd, nessuna competenza puo essere
nettamente divisa in attribuzioni distinte e separate. Delegare qualcosa a qualcuno per il
lavoro sociale e per le sue organizzazioni, significa capire che responsabilita resta a chi
delega su cio che ha delegato. Una responsabilita “di ritorno” che fa del processo di delega
un percorso di diversificazione e non di alleggerimento delle responsabilita di ognuno.
Questo corso di formazione parte dalla domanda: Il processo di presa in carico e di delega
nei servizi sociali e nelle professioni di cura: esiste una responsabilita “etica” non delegabile?
Durante i tre incontri, docenti e corsisti sono impegnati in un lavoro di ricerca comune a
percorrere piste di approfondimento a partire dalla propria esperienza e dalla lettura della
propria quotidianita lavorativa nel tentativo di trovare o abbozzare delle risposte.

Gli incontri prevedono degli inquadramenti teorici introduttivi e approfondimenti in gruppo.

| gruppi saranno composti secondo tre tipologie di servizio: servizi per la disabilita, servizi di
tutela minori, comunita residenziali per minori.
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ARTICOLAZIONE
Il corso si articola in 3 incontri di 3 ore ciascuno, per un monte ore complessivo di 9 ore.
Gli incontri si terranno il pomeriggio del venerdi, dalle ore 14.30 alle ore 17.30.

CALENDARIO

» 1°incontro: venerdi 6 MAGGIO 2011 —ore 14.30/17.30
»  2°incontro: venerdi 13 MAGGIO 2011 — ore 14.30/17.30
»  3°%incontro: venerdi 20 MAGGIO 2011 —ore 14.30/17.30

DOCENTI E TUTOR

»  Fabio Benedetti, responsabile area territoriale di Lecco, Cooperativa La Grande Casa,
Sesto San Giovanni (MI).

» Maria Cristina Panzeri, assistente sociale e formatore — IRCCS E. Medea,
Associazione La Nostra Famiglia, Bosisio Parini (LC).

»  Giuseppe Trevisi, pedagogista e formatore.

DESTINATARI
Psicologi, assistenti sociali, educatori e coordinatori di: servizi per la disabilita, servizi di
tutela minori, comunita residenziali per minori della provincia di Lecco.

METODOLOGIA
Lezione, discussione, lavoro di gruppo con restituzione in plenaria.

NOTE ORGANIZZATIVE

Sede

Associazione “La Nostra Famiglia”

Padiglione Don Luigi Monza (6° pad.)

Via don Luigi Monza 20 - Bosisio Parini (LC)

Accreditamento Assistenti Sociali
Il corso e in attesa del riconoscimento dei crediti per la Formazione Continua degli Assistenti
Sociali.

Accreditamento ECM
Al corso sono stati pre-assegnati crediti ECM (Sistema Regionale ECM - Regione
Lombardia) come da tabella seguente:

ATTIVITA' FORMATIVA NUMERO CREDITI ECM OBBLIGO DI FREQUENZA
Ciclo di conferenze 45 100%
Corso di formazione 6,75 100%

Contributo di partecipazione
»  Per gli iscritti che intendono acquisire i crediti ECM, il contributo & di € 10, da versare
all’Associazione La Nostra Famiglia.
Il versamento e da effettuarsi tramite:
- bonifico bancario su conto corrente n. 000000004482 intestato a “La Nostra
Famiglia” presso Banca Popolare di Lecco - Divisione della Deutsche Bank SpA -
Filiale di Erba - codice IBAN IT67X0310451270000000004482, specificando nella
causale “Iscrizione al percorso formativo L'ETICA DEL PRENDERSI CURA 2011".
Le spese bancarie del pagamento sono a carico del partecipante;
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- Cc.c.p. n. 10738227 intestato ad Associazione “La Nostra Famiglia” Bosisio Parini
(LC), specificando nella causale “Iscrizione al percorso formativo L'ETICA DEL
PRENDERSI CURA 2011".

»  Per coloro che non fanno richiesta dei crediti ECM, la partecipazione € gratuita.

Modalita di iscrizione

Per iscriversi & necessario inviare I'apposita scheda di iscrizione (in allegato) alla Segreteria
Organizzativa - via posta, per fax o per posta elettronica - entro il 7 marzo 2011.

Per iscriversi al corso di formazione € obbligatorio aver partecipato al ciclo di conferenze.
Poiché i posti al corso di formazione sono limitati, verra data conferma dell’accettazione
dell’iscrizione.

Per gli iscritti che intendono acquisire i crediti ECM, e necessario allegare alla scheda di
iscrizione la fotocopia della ricevuta di versamento di € 10.

Frequenza e crediti

Verranno rilasciati i seguenti attestati a chi avra partecipato al 100% delle ore di formazione:

- attestato di frequenza rilasciato dalla Provincia di Lecco;

- attestato crediti per la Formazione Continua degli Assistenti Sociali;

- attestato ECM comprovante i crediti acquisiti come da tabella sopra riportata (si veda al
paragrafo: “Accreditamento ECM”).

Direzione e coordinamento
Settore Formazione Continua
Associazione “La Nostra Famiglia” — Bosisio Parini (LC)

Segreteria Organizzativa

Settore Formazione Continua

IRCCS “E. Medea” — Associazione “La Nostra Famiglia”

Via Don Luigi Monza, 20 - 23842 Bosisio Parini (LC)

Tel. 031 877363 - Fax 031 877376 - Mail: formazione@bp.Inf.it
www.emedea.it

Per ulteriori informazioni

Maurizio Volpi, responsabile Ufficio formazione e aggiornamento degli operatori social
Provincia di Lecco - Assessorato ai Servizi alla Persona e alla Famiglia

Tel. 0341.295404 - Mail maurizio.volpi@provincia.lecco.it
http://ops.provincia.lecco.it

Lecco, 9 febbraio 2011
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