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ECM

Richiesto accreditamento ECM per medici e fisioterapisti

QUOTA D’ISCRIZIONE

La quota d’iscrizione è di:
• Euro 190 per medici
• Euro 150 per fisioterapisti
La quota comprende:
• kit congressuale
• attestato di partecipazione
• coffee break e buffet
Per chi desidera partecipare alla cena sociale il costo è di
Euro 55.

LINGUA UFFICIALE

Italiano e inglese con traduzione simultanea

MODALITÀ D’ISCRIZIONE

Le iscrizioni sono a numero chiuso e verranno accettate in
ordine cronologico di arrivo. Per iscriversi è necessario invia-
re la scheda allegata e la fotocopia della ricevuta di versa-
mento al Settore Convegni entro il 26 maggio 2008. Oltre
tale data la quota sarà maggiorata di Euro 20.
Per le iscrizioni in sovrannumero, la quota sarà rimborsata
integralmente a convegno avvenuto.

Il versamento è da effettuarsi tramite:
• bonifico bancario su conto corrente n° 00000000

4482 intestato a “la Nostra Famiglia” presso Banca
Popolare di Lecco - Divisione della Deutsche Bank SpA -
Filiale di Erba - codice ABI 03104  CAB 51270 - CIN X.

• c.c.p. 10738227 “la Nostra Famiglia” - Bosisio Parini (LC)
(specificando nella causale: “Convegno Dystonic
Child”).

CANCELLAZIONE E RIMBORSO

In caso di disdetta pervenuta via fax entro il 26 maggio
2008 sarà rimborsato l’80% della quota. Oltre tale data sarà
trattenuta l’intera quota.

Bosisio Parini (LC), 6 e 7 Giugno 2008

Auditorium IRCCS “E. Medea”
Associazione “la Nostra Famiglia”
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In copertina: Dinamismo di un corpo umano, 1913, U. Boccioni



L’incontro si rivolge a:

Medici (Neurologi, Neurochirurghi,
Fisiatri, Neuropsichiatri infantili) e Fisioterapisti

Comitato Scientifico
Dr. Luigi Piccinini (IRCCS E. Medea)

Dr. Flavio Giordano (Ospedale Meyer)

La distonia viene definita come una sindrome che si mani-
festa clinicamente con contrazioni muscolari involontarie
che causano movimenti ripetitivi o posture abnormi. 
La classificazione delle distonie distingue forme primarie,
dove non si è potuta identificare una causa e dove non
sono presenti altre manifestazioni neurologiche, e secon-
darie ad agenti patogeni acquisiti o in quadri neurologici
più complessi. La patogenesi delle distonie è stata chiarita
in studi effettuati sulle distonie tardive e nelle forme DOPA
responsive dove è stata trovata una alterazione del gene
per la sintesi della tirosina idrossilasi e per altri precursori
della dopamina. Nelle forme secondarie di natura lesiona-
le o post-asfittica possono essere evidenziate alterazioni
strutturali nei nuclei della base.
Tale condizione rappresenta spesso un problema difficil-
mente superabile sia da parte dell’équipe riabilitativa, sia
da parte del caregiver in generale. 
Accanto alle terapie farmacologiche classiche, sono state
recentemente proposte con successo alcune tecniche neu-
rochirurgiche, quali la Deep Brain Stimulation (DBS), e l’im-
pianto di pompa per infusione di Baclofen intratecale.
L’obiettivo del convegno è quello di valutare, dopo un ade-
guato approfondimento eziopatogenetico delle varie for-
me di distonia, i possibili trattamenti farmacologici, riabili-
tativi e neurochirurgici.
Verranno comparate varie scuole di pensiero, approfittan-
do della presenza di esperti di fama internazionale che pre-
senteranno la loro esperienza clinica proponendo fra l’altro
lo studio di alcuni casi didattici.

Premessa
Programma

Venerdì 6 giugno 2008 - ore14.00-18.30 Sabato 7 giugno 2008 - ore 9.00-17.30

13.00 Registrazione

14.00 SALUTI
D. Galbiati, A. Pellegri, L. Piccinini 
(IRCCS E. Medea)

Chairman A.C. Turconi (IRCCS E. Medea)

14.30 Introduzione 
N. Bresolin (IRCCS E. Medea)

14.45 Eziopatogenesi e genetica delle distonie
R. Guerrini (Ospedale Meyer)

15.15 Neuroimaging
F. Triulzi (Ospedale Buzzi)

15.45 Coffee break

16.15 Trattamento farmacologico sistemico 
N. Nardocci (Istituto Besta)

16.45 Tossina botulinica nelle distonie
S. Lori (Ospedale Meyer)

17.15 Valutazione funzionale e misure 
di outcome del paziente distonico
R. Battini, A. Guzzetta (IRCCS Stella Maris)

17.45 Ausili e ortesi nel paziente distonico
L. Piccinini (IRCCS E. Medea)

CENA SOCIALE

Chairmen L. Genitori (Ospedale Meyer)
M. Skrap (Ospedale Udine)

9.00 Mechanism(s) of Deep Brain Stimulation
J. Vitek, USA

9.45 Use of DBS in primary and secondary 
dystoniaes
P. Coubes, Montpellier

10.30 Coffee break

11.00 Esperienza italiana nell’utilizzo 
della DBS in età evolutiva
M. Cavallo, R. Quatrale (AOU Ferrara) 
L. Genitori, F. Giordano (Ospedale Meyer)
A. Franzini (Istituto Besta)
A. Martinuzzi (IRCCS E. Medea)

12.00 Discussione

12.45 Lunch

Chairmen F. Giordano, L. Piccinini

14.00 Treatment of dystoniaes by ITB
L. Albright (USA)

14.45 Esperienza italiana nell’utilizzo dell’ITB 
in età evolutiva
F. Motta (Ospedale Buzzi)

15.30 Coffee break

16.00 New perspectives in treatment 
of dystoniaes in developmental age
L. Albright 

16.30 Discussione

17.30 TEST ECM E CHIUSURA DEI LAVORI


